
Provisorisches  Programm  RRCH  20 24

Freitag 11/10/2024

Aushändigung der Startunterlagen sowie Nachmeldungen (Lycée Belval) 18.00-20.00 Uhr

Samstag 12/10/2024 // Run  Trail  Day

Aushändigung der Startunterlagen sowie Nachmeldungen (Lycée Belval) 08.00-16.00 Uhr

MTB 39,5 km Einzeln 9.30 Uhr (Start/ Ziel: Lycée Belval) Tour mit Zeitnahme (2 Day MTB Challenge / 

X-Duathlon MTB Strecke)

X-Duathlon (MTB / RunTrail / MTB) Einzeln oder 3erTeam (21.2/9.6/18.2 km) 09.30 Uhr (Start / Ziel: 

Lycée Belval) Podium 14.00 Uhr  

RunTrail 10,5 km / Start : Fond-De-Gras 15.00 Uhr / Ziel: Lycée Belval / Podium 16.30 Uhr

RunTrail 19.2 km / Start : Fond-De-Gras 14.00 Uhr /  Ziel: Lycée Belval / Podium 15.30 Uhr

RunTrail 29.0 km / Start : Fond-De-Gras 13.00 Uhr / Ziel: Lycée Belval / Podium 16.00 Uhr

Ende 18h00

Sonntag 13/10/2024 // Mountain  Bike  Day

Aushändigung der Startunterlagen sowie Nachmeldungen (Lycée Belval) 8.00-9.00 Uhr

MTB 40 km / 10.00-11.00 Uhr (Start/ Ziel: Lycée Belval) Tour

MTB 62 km / 10.00-11.00 Uhr (Start/ Ziel: Lycée Belval) Tour

MTB 62 km / 10.00 Uhr (Start/ Ziel: Lycée Belval) Zeitnahme - Podium 13.30 Uhr

MTB Marathon 76 km / 10.00-11.00 Uhr (Start/ Ziel: Lycée Belval) Tour

MTB Marathon 76 km / 10.00 Uhr (Start/ Ziel: Lycée Belval) Zeitnahme - Podium 13.30 Uhr 

( inkl. 2 Day Challenge & Lux Meisterschaft XCM)

Ende 17.00 Uhr
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